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Em continuidade às medidas que buscam auxiliar e orientar empresas 

e trabalhadores situados em locais atingidos pelas enchentes no 

estado do RS, o Ministério do Trabalho (MTE) publicou nova Portaria, 

nº 838, em 27 de maio, flexibilizando algumas exigências em segurança 

e saúde no trabalho durante o prazo de 90 dias.

De acordo com o disposto na Portaria, a fim de enfrentar os efeitos 

econômicos decorrentes do estado de calamidade pública e para 

preservação do emprego e da renda, os empregadores poderão 

adotar a suspensão das medidas administrativas em segurança e 

saúde no trabalho que seguem abaixo:

• Revisão da avaliação de riscos integrantes do Programa 

de Gerenciamento de Riscos (PGR), que tenha vencimento 

durante o estado de calamidade pública, por 90 dias, da data 

do encerramento do programa.

• Realização dos exames periódicos, clínicos e complementares, 

por 90 dias, exceto se o médico coordenador de programa de 

controle médico e saúde ocupacional (PCMSO) considerar que 

a prorrogação representa risco para a saúde do empregado.

• Realização do exame médico demissional caso o exame médico 

mais recente tenha sido realizado há menos de 90 dias.
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• Elaboração do Relatório Analítico do PCMSO por 90 dias.

• Realização de treinamentos periódicos dos atuais empregados, 

previstos em normas regulamentadoras de segurança e saúde 

no trabalho, por 90 dias, podendo a parte teórica ser realizada 

imediatamente pela modalidade de ensino a distância.

• Realização da eleição dos integrantes das Comissões Internas 

de Prevenção de Acidentes e Assédio (CIPA), por 90 dias, sendo 

permitido que os mandatos dos atuais integrantes sejam 

prorrogados igualmente por 90 dias.

Diante desse novo ato normativo do Ministério do Trabalho, os 

sócios e a equipe Trabalhista de TozziniFreire reiteram que estão 

à disposição para orientá-los e auxiliá-los na melhor forma de 

aplicação das medidas acima declinadas.
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